s
GEMEINSCHAFTSSCHULE

Frickeniditicn
Eeerl‘@[nsam
erleben
Speiseplan
KW 23 07.06. — 11.06.2021
Menu 1 Menu 2
Montag Cevapcici vom Schwein mit Ajvar, | Rahmspinat mit Ruhrei c,g
Pommes frites und Salzkartoffeln
und Krautsalat Obstsalat
Obstsalat
Dienstag Wurstgulasch (Geflugel) m | Griel3brei mit Zimtzucker g
mit Semmelknddel al,c,g | und Zwetschgen
Bunter Salat al,g,h1-8,1,j | Schokoladenpudding g
Schokoladenpudding g
Mittwoch Gaisburger Marsch mit Gebackener Blumenkohl alc,g
Siedfleisch vom Rind mit Bechamelsol3e und
dazu Spatzle al,c,g | Kartoffeln
Fruchtjoghurt g | Fruchtjoghurt g
Donnerstag Rinderbraten mit Fischstabchen alcd
Kartoffelknédel und al,c,g | mit Remouladensol3e l,n
Karottengemiise dazu Kartoffel-Gurkensalat
Apfelmus Apfelmus
Freitag Pfannkuchen al,c,g | Pfannkuchen al,c,g
mit Zimtzucker und Marmelade mit Zimtzucker und Marmelade
Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Allergene und Zusatzstoffe

Anderungen vorbehalten

h8: Macadamia-/Queenslandnuss

I: mit Konservierungsstoffen

al: Weizen h6: Paranuss
c. Eier h7: Pistazie

d: Fisch

e: Erdnisse i Sellerie

g: Milch einschl. Laktose j:  Senf

h1: Mandeln k: mit Farbstoff
h2: Haselnuss

h3: Walnuss

h4: Cashewnuss

h5 Pecanuss

m: mit Phosphat

n: mit Geschmacksverstarker



