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Speiseplan
KW 48	28.11. – 02.12.2022

	
	Menü 1
	Menü 2

	Montag
	Hackbraten vom Rind und Schwein mit Bratensoße
Kartoffelpüree                             g
und Kaisergemüse
Sahnequark                                g
	Gemüselasagne                               a1,g
mit Bechamelsoße
Sahnequark                                           g

	Dienstag
	Hähnchengeschnetzeltes mit
Paprikasahnesoße                      g
und Reis
Pfirsichkompott
	Ofenschlupfer                                a1,c,g
mit warmen Zwetschgen
Rohkost
Pfirsichkompott

	Mittwoch
	Warmer Fleischkäse                  m
mit Spiegelei                              c
und Bratkartoffeln
Schokoladenpudding                 g
	Frühlingsrolle mit
süß-saurer Soße und Reis
Schokoladenpudding                             g

	Donnerstag

	Linsen mit Spätzle                 a1,c
und Geflügelwienerle                 m
Fruchtjoghurt                               g 
	Fischstäbchen                               a1,c,d
mit Remouladensoße                          l,n
Kartoffeln und Rohkost
Fruchtjoghurt                                         g

	Freitag

	[bookmark: _GoBack]Pizza Schinken                    a1,m
Rohkost
Obstsalat

	Pizza Margarita                                   a1
Rohkost
Obstsalat


						   
						   Änderungen vorbehalten

Allergene und Zusatzstoffe
a1: Weizen				h6: Paranuss
c:   Eier				h7: Pistazie
d:   Fisch				h8: Macadamia-/Queenslandnuss
e:   Erdnüsse				i:    Sellerie
g:   Milch einschl. Laktose			j:    Senf
h1: Mandeln				k: mit Farbstoff
h2: Haselnuss				l: mit Konservierungsstoffen
h3: Walnuss				m: mit Phosphat
h4: Cashewnuss				n: mit Geschmacksverstärker
h5 Pecanuss
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